INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de Julio de 2025

Doctora Marjorie Denisse Lozano Diaz
Directora General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimada sefiora Directora General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Silvia Nohemi Algui Soto CUl: 3241900261601
Ntmero de contrato: 029-380-2025-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 238-2025
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Servicios Técnicos Nit del Contratista: 89869877
Nimero de Factura: 4222765760 Serie: E6EA7A2A
Honorarios Mensuales: Q 6,000.00 Periodo del Informe: Julio

Monto Total del Contrato Q 56,903.23 Plazo del Contrato: 17/03/2025 al 31/12/2025
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De la Paz Cobén

Objetivos del Contrato: “EL CONTRATISTA" se compromete a prestar sus SERVICIOS para "Parque Deportivo y

Recreativo De La Paz Coban De la Direccién de Parques ¥ Centros Deportivos ¥
Recreativos De La Direccién General Del Deporte ¥ La Recreacidn” del Ministerio de
Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la ética y probidad,
en la prestacién de servicios, que describen a continuacion, sin ser estas limitativas, sino
Unicamente enunciativas (segtin Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Se brindo apoyo en Primeros Auxilios a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz Coban.

2. Brinde una charla dirigida al personal del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobén, sobre la importancia del cuidado de la
salud mental en el entorno laboral.

3. Brinde una charla educativa sobre la importancia de los cuidados personales después del entrenamiento (ducharse, cambiar ropa,
hidratarse) dirigida a nifios de 6 a 8 arios , de la academdia de futbol del Parque Deportivo y Recreativo de La Paz, Cobén.

4. Apoye en realizacidn de chequeo de signos vitales a usuarios del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobdn

5.Apoye en redlizacion de chequeo de signos vitales al personal del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, Coban

6. Brindé apoyo en la coordinacidn de una jornada de vacunacién contra el Tétanos (TD) y Hepatitis, dirigida al personal del Parque
Deportivo y Recreativo de la Paz, Cobdn. Esta actividad se realizé en colaboracién con el Centro de Salud de Cobén, con el objetivo de
promover la proteccién de la salud v el bienestar del personal en su entorno laboral.

7. Apoyé en la realizacidn de material informativo en formato de triptico a padres de familia de los alumnos de la academdia de
futbol del Parque Deportivo y Recreativo de La Paz, Coban, con el objetivo de orientar sobre la importancia de una alimentacién
saludable en nifios deportistas.
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